
vierge refaite 

Activité : ORIENTATION APER 

/BLOC 2  SAVOIR ROULER. 
Situation d'Apprentissage : La course d’orientation APER 1. Niveau : C2/C3 

 

DISPOSITIF : Lieu sécurisé et balises (panneaux) à vue.  REGULATION 

 
 

 

 

Matériel :  

-Panneaux imprimés, plastifiés, installés aux différents points avec une cordelette.  

-Un plan simplifié plastifié par équipe. 

-Une feuille comportant les différentes définitions des panneaux à trouver, par équipe.  

-Une feuille comportant les réponses pour l’enseignant(e) pour l’évaluation finale. 

(Cf annexes) 

 

 

 

 

 

 

Matériel : 

 

 

 

L’organisation de la classe : 

 

 

 

Pour faciliter 

• Placer 5 balises 

panneaux.  

• L’espace de recherche 

plus réduit.  

Pour compliquer 
• Demander de réaliser 

la recherche des 

panneaux (balises) le 

plus vite possible.  

 

• Travailler sur un 

espace plus important 

en ayant des bénévoles 

au différents points de 

ce lieu pour avoir les 

élèves à vue et pour 

sécuriser l’espace.  
 

CE QUI EST A APPRENDRE 
 

• Se repérer sur un plan et s’orienter pour 

trouver des balises.  

• Connaitre les panneaux du code de la route.  

CRITERES DE REUSSITE : 
 

 

-J’ai trouvé tous les panneaux et leurs justes 

définitions.  
 

-J’ai trouvé tous les panneaux et leurs justes définitions 

le plus vite possible. . 

CONSIGNES : 

- Vous allez retrouver tous les panneaux balises en vous aidant du plan. Dès que 

vous le trouvez, lisez les définitions sur votre feuille de route. Vous écrivez la 

lettre indiquée sur le panneau, sur votre feuille de route, en face de la définition 

qui vous semble celle qui indique ce panneau.  

- - Vous devez d’abord aller sur la première définition entourée. C’est votre 

balise d’attaque. (L’enseignant entoure une définition différente par feuille de route 

pour envoyer les équipes aux 4 coins de l’espace jeu et éviter de concentrer les 

équipes). 
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ECOLE :                                                                                              EQUIPE :     

 

BALISES    REPONSES BALISES REPONSES 

 

Panneau qui oblige les vélos à 

emprunter cette voie. 

 

  

Panneau qui signale une succession 

de virages dangereux. 

 

 

Panneau qui indique que tu dois 

faire attention car il peut y avoir 

des enfants à proximité. 

 

  

Panneau qui signale la présence 

d’un passage piéton à moins de 

50m. 

 

 

Panneau qui indique que tu ne dois 

pas rouler à plus de 50 km/h sur 

cette route. 

 

  

Panneau indiquant que tu es 

prioritaire par rapport à la 

circulation venant en sens inverse. 

 

 

Panneau qui t’interdit de 

stationner à cet endroit. 

 

  

Panneau t’interdisant de faire 

demi-tour. 

 

 

Panneau qui interdit le passage 

aux 2 roues. 

 

  

Panneau qui oblige à marquer un 

arrêt et en vélo tu dois poser les 2 

pieds à terre. 

 

 

 

 

 

TEMPS :                                                                                                                                 RESULTAT :        /10 
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Feuille enseignant évaluation.  
 

BALISES    

   

REPONSES BALISES REPONSES 

 

Panneau qui oblige les vélos à 

emprunter cette voie. 

 
   F 

 

Panneau qui signale une succession 

de virages dangereux.      D 
 

Panneau qui indique que tu dois faire 

attention car il peut y avoir des 

enfants à proximité. 

 

    I 
 

Panneau qui signale la présence d’un 

passage piéton à moins de 50m.      G 
 

Panneau qui indique que tu ne dois 

pas rouler à plus de 50 km/h sur cette 

route. 

 

   C 
 

Panneau indiquant que tu es 

prioritaire par rapport à la circulation 

venant en sens inverse. 

 

     A 
 

Panneau qui t’interdit de stationner à 

cet endroit. 

 
    J 

 

Panneau t’interdisant de faire demi-

tour.       H 
 

Panneau qui interdit le passage aux 2 

roues. 

 
   B 

 

Panneau qui oblige à marquer un 

arrêt et en vélo tu dois poser les 2 

pieds à terre. 

 

      E 
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