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Bibliographie

Albums (émotions / couleurs) : 
La couleur des émotions, Anna Llenas, Ed. Quatre Fleuves
Le monstre des couleurs, annallenas, Ed. Âne bâté
A l’intérieur de moi, A. Gaud, Acte Sud
Aujourd’hui je suis..., Mies van Hout, Minedition
Rouge comme une tomate et autres émotions naturelles, Freymann & Elffers, Mila éditions
Le livre en colère, Ramadier & Bourgeau, l’école des loisirs
Grosse colère, M. d’Allancé, école des loisirs
Doudou est en colère, E. Passegand-Reberg & Goffin, Bayard Jeunesse
La voiture, Cl. Ponti, 
Ma boite à petit bonheur, Jo Witek, 
Mademoiselle Sauve Qui Peut, Ph. Corentin
Boites à bonheurs, Norak & Dubois, Pastel
Chaperon Rouge, G. Pennart,
Le bonheur des chouettes, C. Piatti
Petit bonheur deviendra grand, M. Pfister
Le lion heureux, L. Fatio

Chez les petits : nombreux albums sur les couleurs, chacune étant associée à une émotion.

Albums (peurs) :
Papa ! Ph. Corentin
Chut, S. Grindley
ça fait peur ! J. Hashbé
Petit ours brun a peur du noir, M. Aubinais
La main de la sorcière, P. Utton
Va-t-en grand monstre vert, Ed Emberley
Nuit noire, D. Montfreid
La petite peur qui monte, qui monte, M. Piquemal
Proumzy, D. Levy
Scritch scratch dip clapote, K. Crowther
Mes petites peurs, Jo Witek
Jeanne et Jean, Solotaref
Zou n’a pas peur, M. Gay 
Cauchemars cherchent bon lit, Franquin

Albums (tristesse) :
Je veux qu’on m’aime, L. Timmers
Anton et les filles, Ole Könnecke
Marie est partie, I. Carrier
Le vilain petit canard, D. Kerleroux Ed. Milans Jeunesse
Un océan de larmes, Hyeon Seo
Pierrot et les secrets de la nuit, M. Tournier
Le chagrin, A. Poussier

Albums (amour) : 
Je t’aimerai toujours, quoi qu’il arrive, D. Gliori
Léon et Albertine, Chr. Davenier
L’amour est comme un arbre, Shona Innes

Courts métrages :
Grosse colère version filmée
Vice et versa, Pete Docter
Laban et Labolina, L. Persson
La peur de voler, C. Finnegan
Shangoul et Mangoul, Morteza Ahadi

Livre + CD audio : 
Mon 1er livre de yoga 2-5 ans, Gilles Diederichs & Marion Billet, Nathan (livre + CD)


